
 

      
 

 

SAS（睡眠時無呼吸症候群）の重要性 

当院は地域医療支援病院の活動の一環として受託検査を行っております。 

受託検査は地域の医療機関の皆さまから直接申込をいただき、その結果を診断、診療にお役

立ててただくというものです。受託検査を通して患者さんのための診療に役立ていただければ幸

いです。日常診療で経験される原因不明の訴え、コントロールの難しい高血圧、糖尿病、不

眠、夜間頻尿や循環器疾患のない症例の発作性心房細動のある方に SAS の関与が言わ

れております。スクーリング～治療に対応しておりますので、ぜひご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院の紹介 
当院は 2004 年より SAS診療を展開し、登録医療機関として検

査～治療、フォローアップまで一連として対応しています。 

専門医、専門検査技師、CPAP療法士が在籍しています。 

昨年 10 月に 3 台目となる PSG機器を更新しました。 

さらに、患者のニーズに合わせた SAS簡易検査装置が患者宅に届

けるサービスと取り入れた SAS検診もスタートしました。 

ぜひご活用ください。治療として CPAP タイトレーションを行っていま

す。患者様に合った機器、マスク選定など患者が快適な睡眠ができ

るように専門スタッフでサポートしています。2 泊３日を基本とし、患

者様に合わせた処方圧を設定し治療を行っております。CPAP継

続率は 95％と高い水準になっています。 

 

受託できる睡眠診療 
□ SAS スクリーニング検査 

□ SAS精密検査（終夜ポリグラフ検査：PSG検査） 

□ SAS精密検査＋結果説明 

□ SAS精密検査＋結果説明＋CPAP タイトレーション 

□ CPAP タイトレーション 

 

お気軽にお問い合わせ、ご相談ください。 
 

受託検査のご案内 

       ～睡眠時無呼吸無呼吸症候群～ 

         

篠田医師 和田医師 

スタッフのご紹介 



 

PSG検査機器が

更新されました！ 
 

従来、睡眠時無呼吸症候群の精密検査では

複数の機器がケーブルで接続されることによっ

て、検査を受ける方にとってストレスになることが

ありました。今回更新された機器は小型で軽

量、検査をうける方も装着を受ける方の装着

時の負担を軽減することができます。これにより

睡眠を妨げることなく、日常に近い環境で検査

を受けることが可能になりました！ 

 

 

 地域連携室からの流れ 
 

 

 

 

 

 

 

お問い合わせ 
JCHO高岡ふしき病院 

         地域連携室 

〠933-0115 

高岡市伏木古府元町 8-5 

℡：0766-44-1181（代表） 

FAX：0766-44-4794 

 

 

 

 

 

 
           

    

 

 

 

③検査の実施 

             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※CPAP患者は約 500名通院 

しています 

 継続率 95％ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

スクーリング検査や簡易検査は機器をお渡

ししてご自宅で、精密検査は一泊入院して

検査します。翌日採血してから帰宅となりま

す。入院していただく時間帯については②の

睡眠外来にてご相談ください。 

結果説明は当院もしくは貴院を選択できま

す。その後の治療フォローアップもおこなって

おります。ぜひご相談ください。 

① 患者様のご紹介 

当院のホームページの睡眠外来から睡眠障

害診療情報提供書をダウンロードしていただ

き、当院地域連携室に FAX をお願いしま

す。郵送してもらいます。また当院の地域連

携を通して睡眠外来へ予約もお願いします。 
 

②睡眠外来を受診 

患者様は一度睡眠外来におこしください。

検査の内容や流れ、検査当日の注意事

項について説明し診察、血液検査、検査

日を決めます。     

 
 

④ 検査結果説明 
 

種類豊富なラインナップの

CPAP治療機器 

SASは早期発見と適切 
な治療によりさまざまな 
リスクを回避できます！ 
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